
D I E N S T A G S  
1 7 - 1 8 : 1 5

G L Ü C K S F L O W  -  I N S I D E  F L O W
2 0 €

I N F O S  A U F  D E M  E X T R A P L A K A T
K U R S O R T :  2 5 . 6 . - 3 . 9 .  S P O R T D E C K

D O N N E R S T A G S
1 7 : 3 0 - 1 9  &  1 9 : 3 0 - 2 1

Y I N  Y O G A
2 0 €

I N F O S  A U F  D E M  E X T R A P L A K A T
K U R S O R T :  Y O G A I N S E L

Legende der Erfahrungslevel:

Für alle - mit und ohne Erfahrung

Sportgesund - ohne Erfahrung möglich

Anspruchs- aber liebevoll
Erfahrung im Flow empfohlen
gern mit Maxie absprechen

                  

S T R A N D Y O G A  F Ü R  A L L E
U N D  R E S T O R A T I V E  B R E A T H I N G

( A T E M K U R S )
W E T T E R A B H Ä N G I G

1 3 €
I N F O S  A U F  D E M  E X T R A P L A K A T

Yoga 
mit Maxie

Gültig von Mai - Oktober
Saisonbedingt variiert das Angebot - Bitte informiert euch auf der Homepage oder am Schaukasten

Zusätzl
ich:

K U R S O R T E :  
S Ü D E R L O O G  1 9  “ Y O G A I N S E L ”

N O O R D E R P A D  2 5  “ S P O R T D E C K ”
W E I T E R E  P L A K A T E  I M

Y O G A S C H A U K A S T E N  B E I M  I R I S H  P U B

UM EINE VORHERIGE ANMELDUNG ZU ALLEN
ANGEBOTEN (außer Strandangebote)             

WIRD GEBETEN!
Meldet euch gern bei Fragen.

info@maxieyoga.de

www.maxieyoga.de

01774300727 WhatsApp/Signal

Fest v
eranke

rt:

Material vor Ort - bequeme Kleidung empfohlen.

S A I S O N B E D I N G T  M Ö G L I C H :  
M I N I R E T R E A T S , R E T R E A T S  U N D

Y O G A U R L A U B E
S P E C I A L S  U N D  W O R K S H O P S

O N L I N E Y O G A

S U P  Y O G A
I N F O S  A U F  E X T R A P L A K A T E N ,  D E R

H O M E P A G E  U N D  I M  S C H A U K A S T E N
T R E T E T  G E R N  I N  E I N E R  D I E S E R

G R U P P E N  E I N ,  W E N N  I H R  V O R  O R T
S E I D  -  H I E R  W E R D E N

W Ö C H E N T L I C H  D I E  T E R M I N E  Z U M
S T R A N D Y O G A  &  R B  A N G E B O T  U N D
S C H L E C H T W E T T E R A L T E R N A T I V E N

G E P O S T E T

W H A T S A P P                 S I G N A L


