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INSIDE FLOW IST EIN VINYASA-FLOW-YOGA AUF
DEN BEAT VON MUSIK

DU SOLLTEST SPORTGESUND SEIN UND LUST
AUF FLIESSENDE, KRAFTVOLLE BEWEGUNGEN
HABEN

ANSPRUCHSLEVEL IST FORTGESCHRITTEN, ABER
JEDE/R DARF ES GERN AUSPROBIEREN!

Um eine vorherige Anmeldung wird gebeten.

. 01774300727

@ www.maxieyoga.de




