
Yoga
mit Maxie

Gültig im Winter 2025/2026

auch in der yogainsel:

K U R S O R T  I N D O O R :  
S Ü D E R L O O G  1 9  

“ Y O G A I N S E L ”

UM EINE VORHERIGE ANMELDUNG ZU ALLEN ANGEBOTEN
WIRD GEBETEN! 

DIESE ANMELDUNG IST VERBINDLICH! 

Kostenfreie Stornierung BIS 6 Stunden vor Kursbeginn, danach
wird die volle Gebühr berechnet!

Meldet euch gern bei Fragen.

info@maxieyoga.de

www.maxieyoga.de

01774300727 WhatsApp/Signal

Material vor Ort - bequeme Kleidung empfohlen.

Kurse mit
 

Indra 
(Ashtanga Vinyasa Yoga)

 
siehe Extraplakate an der

YogaInsel-Tür oder auf
www.maxieyoga.de 

Anmeldungen & Infos bei
Indra 

I N  D E N  M O N A T E N  N O V E M B E R  B I S  M Ä R Z  W E R D E N  D I E  K U R S E  U N D
S T U N D E N  S P O N T A N  A N G E S E T Z T .  F E S T E  K U R S E  Ü B E R  D E N

J A H R E S W E C H S E L  W E R D E N  A U F  E I N E M  E X T R A P L A K A T  ( S O B A L D
F E S T )  K O M M U N I Z I E R T .  E S  S I N D  L Ä N G E R E  S C H L I E S S Z E I T E N

M Ö G L I C H .  

W I E  E R F A H R T  I H R ,  D A S S  E T W A S  S T A T T F I N D E T ?  

S C H R E I B T  M I C H  G E R N  A N  F A L L S  N I C H T S  A N  D E R  Y O G A I N S E L - T Ü R
O D E R  I M  S C H A U K A S T E N  B E I M  I R I S H  P U B  A N G E S C H L A G E N  I S T .  

0 1 7 7 4 3 0 0 7 2 7
A L L E N  E I N E  S C H Ö N E  I N S E L Z E I T !

Welche Kurse  sind möglich?

Vinyasa Flow
Yin Yoga

Workshop/Special zu Anatomie 
Atemkurs

Inside Flow


