
Specials zum Jahreswechsel
mit Maxie

YOGAINSEL
SÜDERLOOG 19

Wo
Wieviel

4 Jahreszeiten Special - sportgesund!
Ansonsten keine Erfahrung notwendig!
Verbindliche Anmeldung!

www.maxieyoga.de

01774300727
Signal/Whatsapp

Material vor Ort -
Bequeme Kleidung empfohlen.

Wann & Was
28.12.  15-17:15

4 JAHRESZEITEN SPECIAL

29.12.  15-17:15
YIN IM PULS SPECIAL

30.12.  15-17:30
YIN & JULIA SPECIAL

4 JAHRESZE ITEN SPECIAL:
ATMUNG & FL IESSENDE BEWEGUNGEN,  Y IN&MEDITAT ION ZUR

INTEGRATION DES JAHRES

YIN IM PULS SPECIAL:
ATEMÜBUNGEN -  NIEDRIGFREQUENT -  UND Y IN YOGA. GENUG ZE IT  ZUM

SEIN UND GENIESSEN.

Y IN & JUL IA SPECIAL:
ALLE JAHRE WIEDER -  DAS BEL IEBTE SPECIAL MIT  Y IN YOGA UND

TEXTEN VON JUL IA ENGELMANN.  

28.12.  40€
29.12.  40€
30.12.  45€

ALLE 3  115€


